Fiche Technique:formation habilitation électrique BS

Objectifs de la formation

¢ |dentifier et maitriser les risques liés aux interventions électriques basse tension.

o Utiliser les équipements de protection individuelle (EPI) appropriés.

¢ Appliquer correctement les modes opératoires pour remplacements et raccordements simples.
e Assurer la communication efficace avec les titulaires d’autres indices (BR, BC...).

e Garantir une exécution sécurisée et conforme des interventions selon la norme NF C 18-510.

e Réduire incidents et améliorer la tracabilité des opérations en lien avec la sécurité.

Population cible

e Opérateurs, agents de maintenance et techniciens non électriciens.
e Techniciens de services généraux et personnels réalisant des opérations simples BT.
¢ Managers QHSE, chefs d’équipe et responsables maintenance pour compréhension des enjeux.

e Personnels familiarisés avec procédures internes et environnements industriels, sans prérequis
technique approfondi.

¢ Organisations voulant fiabiliser un périmétre d’intervention limité et maitrisé.

Durée de la formation

1 a 2 jours selon besoins, taille du groupe et niveau initial
Modalités : présentiel sur site, inter-entreprises ou format mixte (avec parcours asynchrone)

Groupes limités pour maximiser la pratique et la qualité des retours

Programme de la formation

Module Objectif principal Durée Modalités

Fondamentaux Idgntlflgr les risques et principes de 2h Exposés, quiz
prévention

NF C 18'5.1.0,& Connaitre le cadre et les limites BS 1h30 I’Etude de cas,

responsabilités échanges

EPI & vérifications Sélectionner et contrbler ses EPI 1h Atelier pratique

Remplacement Réaliser un remplacement conforme 2h Plateau technique

Raccordement simple Effectuer un raccordement sécurisé 2h Mise en situation

Communication & balisage Sécuriser la zone et informer 45 Jeux de réles

min



Note importante : La formation integre théorie et pratique (ateliers, mises en situation) pour renforcer
I'application immédiate sur le terrain.
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