
Fiche Technique:Formation HSE à Tanger

Objectifs de la formation

Comprendre la réglementation HSE locale et nationale au Maroc, focus Tanger.

Identifier et prévenir les risques professionnels et environnementaux spécifiques.

Mettre en place des procédures d’urgence et gestion des accidents.

Développer une culture de prévention intégrée en entreprise.

Appliquer les bonnes pratiques ergonomiques pour améliorer le poste de travail.

Assurer conformité aux normes ISO 14001, ISO 45001, ISO 50001.

Population cible

Responsables HSE, QHSE, et environnement souhaitant renforcer leur expertise.

Managers et superviseurs en charge de la sécurité opérationnelle.

Techniciens, opérateurs et agents de prévention.

Responsables RH et chargés de formation pour la sensibilisation.

Consultants et experts HSE avec focus régional.

Chefs de projets et cadres impliqués dans la conformité réglementaire.

Durée de la formation

Format Durée estimée Modalités

Présentiel 3 à 5 jours Sessions standard ou modulaires selon besoin

Blended learning Variable Mix présentiel et modules en ligne

Intra-entreprise Adaptée selon demande Personnalisée aux spécificités de l’entreprise

Programme de la formation

Introduction au HSE

Concepts clés et rôle du professionnel HSE.

Réglementation marocaine et normes internationales

Textes légaux et normes ISO applicables.

Identification et analyse des risques

Méthodes DUERP, Document Unique, HIRA avec cas locaux.

Prévention des risques professionnels



Mesures techniques, organisationnelles et comportementales.

Sécurité incendie et équipements de protection

Protocoles incendie, plans d’évacuation, EPI.

Gestion des situations d’urgence

Procédures d’intervention et communication de crise.

Ergonomie et qualité de vie au travail

Aménagement des postes et réduction des contraintes physiques.

Suivi et amélioration continue

Audits HSE, indicateurs et tableaux de bord.

Le programme intègre des études de cas réels de l’industrie à Tanger pour une meilleure adaptation locale.

Module Objectif principal Durée

Introduction au HSE Fondamentaux santé, sécurité, environnement 0.5 jour

Réglementation et normes Législation marocaine et normes ISO 1 jour

Analyse des risques Méthodes DUERP, HIRA pratiques 1 jour

Prévention & gestion urgence Plans d’action adaptés et protocoles 1 jour

Ergonomie et sécurité incendie Amélioration conditions travail et incendie 0.5 jour
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