Fiche Technique:Formation SST Maroc

Objectifs de la formation

¢ Reconnaitre les dangers immédiats et protéger victimes et environnement.
o Appliquer les gestes de premiers secours selon protocoles locaux.
e Promouvoir une culture de sécurité proactive en entreprise.

¢ Répondre aux exigences réglementaires nationales SST.

Population cible

Travailleurs et cadres exposés aux risques professionnels.

Responsables sécurité, préventeurs, services HSE/QHSE.

Chefs d’équipes, superviseurs, chefs de chantier.

Professionnels RH impliqués en santé et sécurité.

Secteurs industriel, commercial, logistique et administratif.

Durée de la formation

Durée totale 14 a 21 heures (2 a 3 jours)
Formats Présentiel, intra-entreprise, inter-entreprises, blended (e-learning + pratique)
Adaptabilité Organisation flexible selon niveau, besoins et objectifs

Programme de la formation

Module Objectif principal Durée

Introduction a la sécurité Compréhension des enjeux SST marocains 2 heures
Identification des dangers Repérer les risques professionnels courants 3 heures
Gestes de premiers secours Apprendre les gestes essentiels de secours 8 heures
Protection et prévention Mettre en place mesures de protection 3 heures
Ateliers pratiques Simuler situations réelles pour ancrage 5 heures

Cette formation intégre les normes marocaines actuelles et favorise une forte interactivité pour une acquisition
optimale des compétences.
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