
Fiche Technique:Formation SST Sauveteur Secouriste du
Travail au Mali

Objectifs de la formation

Identifier les accidents du travail et évaluer les dangers.

Appliquer les gestes de premiers secours adaptés au contexte malien.

Mettre en œuvre des actions de prévention des risques professionnels.

Communiquer efficacement avec les services d’urgence et organiser la prise en charge.

Respecter les obligations légales nationales en matière de sécurité.

Formation renforce la réactivité et contribue à réduire la fréquence et la gravité des accidents.

Population cible

Salariés exposés à des risques physiques ou techniques (industrie, chantiers, bureaux).

Responsables sécurité, chefs d’équipe, superviseurs prévention.

Professionnels RH et services HSE/QHSE.

Conducteurs, manutentionnaires, agents de terrain en environnement à risques.

Équipes de secours internes formées aux accidents du travail.

Chefs d’entreprises souhaitant sensibiliser leurs collaborateurs.

Durée de la formation

Format Description

Durée totale Environ 20 heures réparties sur plusieurs journées

Formats proposés Présentiel, inter-entreprises, intra-entreprise, blended learning (en ligne + pratique)

Programme de la formation

Module Objectif principal Durée

Introduction à la sécurité Enjeux, cadre réglementaire local et normes internationales 2 heures

Identification des risques Analyse des dangers spécifiques aux secteurs maliens 3 heures

Actions d’urgence Procédures d’alerte et protection des lieux 2 heures

Gestes de secours Apprentissage théorique et pratique des gestes 7 heures

Simulations pratiques Mises en situation et retours d’expérience 4 heures

Prévention et rôle SST Participation à la politique sécurité de l’entreprise 2 heures
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