Fiche Technique:Formation Hygiéne Sécurité
Environnement au Gabon

Objectifs de la formation

¢ |dentifier, évaluer et maitriser les risques professionnels et environnementaux.

Elaborer des plans d’action conformes aux exigences légales gabonaises.

Conduire des audits internes et établir des procédures de prévention.

Gérer les situations d’'urgence efficacement.

Sensibiliser a la gestion des déchets et protection des ressources naturelles.

Population cible

¢ Responsables HSE, techniciens de sécurité, chefs de chantier, cadres dirigeants.
¢ Professionnels impliqués dans la gestion des risques en entreprises industrielles, tertiaires, et services.
¢ Ressources humaines, managers opérationnels et équipes qualité.

o Acteurs des secteurs pétrolier, minier, agroalimentaire, et infrastructures portuaires/industrielles.

Durée de la formation

Format Description
Session classique 5 jours en présentiel, équilibre théorie/pratique
Session intra-entreprise Formation personnalisée adaptée aux besoins spécifiques

Session inter-entreprises / a distance Groupes restreints ou formation a distance avec accompagnement

Programme de la formation

Introduction a I’hygiéne et sécurité au travail

e Concepts clés, enjeux et responsabilités.

Réglementation gabonaise et normes internationales

e Découverte des textes lIégaux applicables.

Identification et évaluation des risques

e Méthodes pratiques et analyses de situation.

Gestion des accidents du travail

e Prévention, premiers secours, déclaration et suivi.

Risques environnementaux



e Maitrise des impacts, gestion des déchets, protection des ressources.

Techniques d’audit et controle HSE

e Méthodologie, rapports, plan d’action corrective.

Communication et sensibilisation des équipes

¢ Animation de formations et campagnes internes.

Chaque module inclut des cas pratiques adaptés aux réalités gabonaises pour une application directe.

Module Objectif principal Durée
Introduction a I'’hygiéne et sécurité Comprendre les fondamentaux et enjeux HSE 1 jour
Réglementation gabonaise Assimiler les obligations légales locales 0.5 jour
Analyse des risques Appliquer méthodes d’identification et d’évaluation 1 jour
Gestion des accidents et maladies Mettre en place dispositifs de prévention 1 jour
Audit et contréle HSE Conduire évaluations et établir rapports 1 jour
Communication et sensibilisation Former et mobiliser équipes aux bonnes pratiques 0.5 jour
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