Fiche Technique:Formation Hygiéne Sécurité
Environnement au Sénégal

Objectifs de la formation

Cette formation vise a renforcer les compétences techniques et opérationnelles liées a la sécurité et a
I'environnement.

¢ Appliquer les réglementations sénégalaises et internationales HSE.

Réaliser des diagnostics des risques professionnels.

Concevoir et piloter des plans d'actions préventives.

Gérer les accidents du travail et maladies professionnelles.

Optimiser les processus pour protéger collaborateurs et environnement.

Population cible

Formation destinée aux professionnels impliqués dans la gestion des risques et la conformité en entreprise.

¢ Responsables HSE, techniciens et agents de prévention des risques industriels.

e Managers opérationnels et chefs de sites.

e Membres des comités de sécurité et professionnels RH impliqués en santé/sécurité.
e Consultants en amélioration des conditions de travail.

e Secteurs industriels, tertiaires et administrations diverses.

Durée de la formation

Format Durée et modalités
Durée totale 3 a 5 jours selon modules choisis
Formats Présentiel, en ligne, hybride, et intra-entreprise personnalisée

Programme de la formation

Module Obijectif principal Durée

Module 1 Introduction a I'HSE et cadre réglementaire sénégalais 4 heures
Module 2 Identification et évaluation des risques 6 heures
Module 3 Prévention des accidents et maladies professionnelles 8 heures
Module 4 Management de la sécurité au travail 5 heures
Module 5 Protection de I'environnement 5 heures

Module 6 Audit HSE et contréle interne 6 heures



Le programme allie théorie et mises en situation pratiques, modulable selon besoins spécifiques.
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