
Fiche Technique:Formation Hygiène Sécurité
Environnement en Mauritanie

Objectifs de la formation

Maîtriser les risques professionnels et environnementaux.

Comprendre les normes locales et internationales.

Appliquer les bonnes pratiques d’identification et gestion des risques.

Développer des politiques de prévention adaptées au contexte mauritanien.

Réduire accidents du travail et maladies professionnelles.

Contribuer à une démarche qualité et sécurité rigoureuse.

Population cible

Managers, techniciens HSE, responsables QHSE.

Chargés des ressources humaines.

Chefs de chantier et conducteurs de travaux.

Secteurs industriels, BTP, logistique, agroalimentaire.

Professionnels désirant une qualification reconnue.

Durée de la formation

5 à 10 jours, selon besoins et format choisi.

Présentiel, à distance ou en ligne.

Alternance cours théoriques et travaux pratiques.

Sessions intra-entreprise disponibles, calendrier modulable.

Le format et la durée s’adaptent aux contraintes opérationnelles et aux objectifs des entreprises.

Programme de la formation

Module Objectif principal Durée

Introduction à la réglementation Normes locales et internationales 1 jour

Analyse des risques Identifier et évaluer les risques professionnels et
environnementaux

2
jours

Gestion des accidents et maladies
professionnelles Stratégies de prévention et intervention 1 jour

Système de management HSE Mise en place et suivi d’un système intégré QSE 2
jours



Communication et reporting Sensibilisation et gestion des rapports HSE 1 jour

Programme complémentaire

Identification et analyse des risques spécifiques.

Techniques de prévention et sensibilisation des équipes.

Gestion déchets et protection environnementale.

Rôle et mission du responsable HSE en entreprise.

Mises en situation et ateliers collaboratifs.
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