
Fiche Technique:Formation Hygiène Sécurité
Environnement en RDC

Objectifs de la formation

Identifier et analyser les risques santé, sécurité et environnement spécifiques à la RDC.

Mettre en place des stratégies de prévention conformes aux réglementations locales et internationales.

Appliquer les procédures d’évaluation et gestion des risques chimiques, physiques, biologiques et
psychosociaux.

Élaborer des plans d’action pour améliorer sécurité opérationnelle et conformité environnementale.

Favoriser une culture HSE intégrée et l’engagement des parties prenantes.

Utiliser outils modernes de suivi, contrôle et audit pour une amélioration continue.

Population cible

Responsables HSE et QHSE souhaitant renforcer leurs connaissances réglementaires.

Techniciens et agents d’exploitation impliqués dans la maîtrise des risques industriels et
environnementaux.

Managers et chefs de sites industriels, portuaires et logistiques en RDC.

Professionnels RH et services santé/sécurité cherchant à maîtriser la prévention.

Consultants et auditeurs pour la conformité, prévention et amélioration continue.

Étudiants et diplômés techniques souhaitant spécialisation dans le contexte local HSE.

Cette formation est particulièrement adaptée aux secteurs minier, pétrolier, logistique, agro-industrie et
construction, exposés à des risques professionnels élevés.

Durée de la formation

Format Durée / Description

Session standard 5 à 10 jours selon profil et approfondissement

Intra-entreprise Adaptée aux besoins spécifiques, sur site

Inter-entreprises Sessions mixtes avec échanges entre stagiaires

Formations hybrides et à distance Présentiel, e-learning, flexibilité maximale

Programme de la formation

Module Objectif principal Durée

Introduction à l’HSE Concepts clés et contexte RDC 0.5 jour

Cadre réglementaire Lois, normes et organismes de contrôle 1 jour



Gestion des risques Identification, évaluation et prévention 2 jours

Prévention accidents et maladies Mesures, enquêtes, suivi médical 1.5 jours

Gestion environnementale Gestion déchets, pollution, ISO 14001 1 jour

Organisation et management HSE Responsabilités, audits, indicateurs 1 jour

Ateliers pratiques Cas congolais, simulations, plan d’action 1 jour
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