Fiche Technique: formation qualité hygiéne sécurité
environnement

Objectifs de la formation

e Comprendre et appliquer les fondamentaux QHSE pour prévenir les risques et gérer la qualité.

¢ Identifier les dangers, évaluer les risques et maitriser les bonnes pratiques d’hygiéne, sécurité et
environnement.

e Mettre en ceuvre et suivre des systémes de management intégrés (ISO 9001, ISO 14001, ISO 45001).
¢ Analyser les processus et élaborer des plans d’action favorisant conformité et performance.
e Sensibiliser aux conséquences des accidents du travail et des maladies professionnelles.

e Appliquer les recommandations liées a I'évaluation des risques professionnels.

Attestation de formation délivrée a I'issue du parcours. Modalités possibles en présentiel, a distance ou
hybrides.

Population cible

¢ Responsables HSE, techniciens QHSE, ingénieurs sécurité, chargés de prévention, managers
opérationnels.

 Equipes RH souhaitant intégrer les dimensions QHSE dans leurs politiques internes.
o Toute personne souhaitant évoluer vers les métiers de la sécurité au travail et du contréle qualité.
e Secteurs visés: industrie, tertiaire, services publics, PME.

¢ Profils confrontés aux risques professionnels, maladies professionnelles et exigences réglementaires
(Code du Travail Marocain).

¢ Niveaux: du débutant au perfectionnement.

Durée de la formation

Parcours modulable selon le format choisi et le niveau de personnalisation.

Format Organisation Durée indicative
Parcours standard Modules progressifs 5a7jours
Présentiel / Hybride / En ligne Sessions en présentiel, classes virtuelles, e-learning Selon planning
Intra-entreprise Programme sur-mesure A définir

Alternance Théorie + application terrain Selon dispositif



Programme de la formation

Programme fondé sur des cas pratiques, mises en situation et apports méthodologiques.

Module

Module 1
Module 2
Module 3
Module 4
Module 5

Objectif principal Durée Modalité

Principes fondamentaux du QHSE 1 jour Présentiel / En ligne
Identification et évaluation des risques 2 jours Présentiel / Atelier
Réglementation et normes (ISO 9001, 14001, 45001) 1 jour En ligne / Classe virtuelle
Gestion et prévention des accidents / maladies pro 1,5jours  Présentiel / Cas d’étude
Systéemes de management intégrés QHSE 2 jours Présentiel / Simulation

Thémes transverses et mises en pratique

¢ Analyse des risques et plans de prévention (études de cas, plans d’action correctifs).

e Communication et sensibilisation: implication des équipes et culture HSE.

¢ Veille réglementaire, audit interne, contréle et mise en conformité.

» Etudes de cas contextualisées (entreprises marocaines) et ressources e-learning.
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