Fiche Technique: formation santé sécurité environnement

Objectifs de la formation

Acquisition de compétences pratiques et théoriques en santé, sécurité et environnement (HSE).

¢ Identifier, évaluer et maitriser les risques professionnels en intégrant la dimension environnementale.
o Mettre en place des procédures de prévention et piloter des plans de formation adaptés.
e Maitriser les outils de suivi et d’évaluation en sécurité.

o Connaitre les obligations réglementaires nationales et internationales (dont le Code du Travalil
Marocain).

¢ Anticiper les situations d’urgence, gérer les accidents et réduire les maladies professionnelles.

e Développer une attitude proactive pour ancrer une culture HSE responsable et durable.

Note clé: un apprentissage axé sur les cas pratiques et les mises en situation pour une application immeédiate
en entreprise.

Population cible

¢ Responsables HSE, techniciens, managers, agents de maitrise, chefs d’équipes et encadrants.

e Services RH impliqués dans la gestion des compétences et la conformité réglementaire.

¢ Collaborateurs en charge de la sécurité et du respect des normes environnementales en entreprise.
e Consultants et formateurs HSE souhaitant actualiser ou consolider leurs savoirs.

¢ Profils techniques des secteurs a risque: chimie, construction, énergie, agroalimentaire.

¢ Responsables qualité et directeurs/coordinateurs de sites industriels.

Durée de la formation

Elément Détail
Durée standard Entre 24 et 30 heures
Formats Présentiel intra-entreprise; inter-entreprises; a distance / en ligne; alternance

Organisation Calendrier adapté aux contraintes; accompagnement personnalisé pour I'organisation

Modalités digitales possibles (partenaire: NEW LEARNING) en complément du présentiel.

Programme de la formation

Apports théoriques, cas pratiques et mises en situation, adaptés aux secteurs d’activité des participants.

Module Objectif principal Durée



Introduction a la santé, sécurité et

X Définitions, enjeux et cadre légal 4h
environnement
Evaluation des risques professionnels Identifier et hiérarchiser les risques 6h
Prévention des accidents et maladies Analyser les causes et définir les actions correctives 5h
Gestion environnementale Maitriser la gestion des déchets et I'impact 5h

environnemental

Role/missions du responsable HSE, communication et

sensibilisation 4h

Management et organisation HSE

¢ Réglementations spécifiques et obligations légales (Maroc, Code du Travail).
e Cas pratiques d’audit HSE et élaboration de plans d’actions.

¢ Rédaction de documents HSE, réunions de prévention, outils digitaux de suivi des indicateurs.

Evaluation et validation: mises en situation, questionnaires et exercices pratiques. Une attestation de formation
est délivrée.
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