Fiche Technique:Formation Cariste a Casablanca

Objectifs de la formation

e Maitriser la conduite sécurisée des différents types de chariots élévateurs.
e Connaitre et appliquer la réglementation relative a la sécurité au travail.

e Prévenir les risques liés aux opérations de chargement et stockage.

¢ Optimiser les méthodes de manutention pour une meilleure efficacité.

¢ Obtenir une certification professionnelle reconnue nationalement.

Population cible

o Caristes débutants souhaitant acquérir des bases solides.

e Caristes expérimentés pour un recyclage ou remise a niveau.

e Managers et superviseurs responsables sécurité manutention.

e Personnel logistique et supply chain désirant monter en compétences.

e Responsables d’entrepbts et chefs d’équipe.

Durée de la formation

Durée Format Public cible Modalités pédagogiques
3 jours Présentiel Débutants et débutants avanceés Théorie + ateliers pratiques
. . Personnels sans expérience Théorie, travaux dirigés, mises en
5 jours Inter-entreprises A o
préalable situation
Sur BIenQed Professionnels en activité Modules e-learning + pratiques sur site
mesure learning

Programme de la formation

1. Introduction a la manutention

Présentation des types de chariots et contexte logistique.

2. Réglementation et sécurité

Normes, consignes et équipements de protection individuelle (EPI).

3. Techniques de conduite

Commandes, manceuvres, gestion des charges et stationnement.

4. Maintenance de premier niveau

Vérifications quotidiennes et entretien courant des engins.



5. Prévention des risques

Analyse des risques, gestion des incidents et procédures d’urgence.
6. Examen final

Evaluation théorique et pratique pour attestation.

Note importante : Cette formation est conforme aux normes marocaines et adaptée au contexte industriel de
Casablanca.
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