
Fiche Technique:Formation Cariste à Rabat

Objectifs de la formation

Bases théoriques sur sécurité et réglementation des engins de manutention

Conduite pratique sécurisée des chariots élévateurs

Identification et anticipation des risques professionnels

Procédures de vérification et d’entretien pour prévenir les accidents

Obtention d’une attestation conforme aux normes en vigueur

Formation inclut une sensibilisation à la prévention des accidents pour améliorer la sécurité sur site.

Population cible

Opérateurs chariots élévateurs, agents de quai, magasiniers

Responsables sécurité et managers logistique

Manutentionnaires et techniciens en zones de stockage

Débutants désirant une qualification valide

Professionnels renouvelant ou renforçant leur habilitation

Entreprises en zones industrielles et logistiques de Rabat, notamment zones franches et plateformes
industrielles.

Durée de la formation

Format Durée Avantages

Présentiel (inter-
entreprises) 3 à 5 jours Interaction directe, pratique immédiate,

échanges

Intra-entreprise 3 à 5 jours, adapté aux besoins Personnalisation, contexte métier, gain
logistique

Blended learning (mixte) Variable, souvent 2 jours présentiel + e-
learning

Flexibilité, révision à distance, optimisation
durée

Programme de la formation

Réglementation et sécurité des chariots élévateurs

Normes marocaines, responsabilités légales, bonnes pratiques

Connaissance des différents types de chariots

Chariot frontal, transpalette, gerbeur, tout-terrain

Technique de conduite et manœuvres sécurisées



Déplacement, empilage, chargement et déchargement

Maintenance de premier niveau et contrôle avant utilisation

Inspection visuelle, vérification des dispositifs sécurité

Pratique en conditions réelles

Exercices de conduite, maniabilité, mises en situation d'urgence

Évaluation théorique et pratique

Tests de connaissances, validation, remise de l’attestation
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