Fiche Technique:Formation Cariste au Gabon

Objectifs de la formation

Rendre aptes a conduire en sécurité les chariots élévateurs en respectant les normes gabonaises.

e Connaissances réglementaires et sécurité liées a la conduite d’engins

Techniques de manceuvre et déplacement des charges

Identification et évaluation des risques professionnels

Procédures d’entretien courant et vérification des engins

Réflexes adaptés en situations d’'urgence ou incident

Formation renforgant la prévention des risques professionnels dans les secteurs industriels locaux.

Population cible

Destinée aux professionnels travaillant en maintenance, logistique et gestion d’engins dans le secteur
industriel gabonais.

o Caristes opérateurs de chariots élévateurs

Magasiniers responsables de marchandises

Responsables logistiques et supply chain managers

Techniciens de maintenance des équipements

Agents de sécurité et HSE liés aux risques engins

Durée de la formation

Formation de 3 a 5 jours, adaptée selon profil et besoins spécifiques des entreprises.

Format Durée Description

Formation Présentielle 3 abjours Théorie et pratique sur site équipé
Formation Intra-entreprise Adaptable Personnalisée dans vos locaux
Blended Learning Mixte (e-learning + présentiel) Théorie a distance + stage pratique

Programme de la formation

Introduction a la conduite sécurisée

¢ Réglementations, organisation du travail, responsabilités

Principe de fonctionnement des chariots élévateurs

e Types d’engins, commandes et limitations techniques



Techniques de conduite et manceuvre

e Déplacement en charge, choix de trajectoire, stabilisation

Maintenance préventive

o Vérifications journaliéres, détection d’'anomalies, entretien de base

Risques professionnels spécifiques

¢ Analyse des accidents, conditions environnementales, gestes et postures

Exercices pratiques & Evaluation des acquis

¢ Manceuvres en situation réelle, tests théoriques et pratiques
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