
Fiche Technique:Formation Cariste au Sénégal

Objectifs de la formation

Maîtriser les différentes catégories de chariots élévateurs.

Assurer la conduite sécurisée en milieu industriel.

Prévenir les risques professionnels et accidents.

Respecter les normes locales et internationales.

Réduire les sinistres et améliorer la productivité logistique.

Population cible

Opérateurs de chariots élévateurs et agents de manutention.

Magasiniers et responsables logistiques.

Responsables de sites et encadrants.

Nouveaux salariés des secteurs distribution, industrie, entrepôts, transport.

Durée de la formation

Format Durée Public concerné Avantages

Présentiel Intra-
entreprise 5 à 7 jours Opérateurs et équipes

logistiques
Formation adaptée aux
spécificités métier

Présentiel Inter-
entreprises 6 jours Individus souhaitant une

certification rapide
Partage d’expérience et
réseau professionnel

Blended Learning 7 jours (mix e-learning
+ présentiel)

Professionnels mobiles ou en
reconversion

Flexibilité et apprentissage
progressif

Programme de la formation

Introduction aux fondamentaux

Rôle du cariste et bases de la logistique.

Types de chariots élévateurs

Caractéristiques et spécificités techniques des engins.

Conduite sécurisée

Techniques de manœuvre en milieu industriel.

Maintenance préventive

Vérifications quotidiennes et entretien des chariots.



Gestion des risques

Prévention des accidents et respect des normes.

Simulations pratiques

Cas réels et mise en situation terrain.

Note importante : la formation combine théorie et exercices pratiques pour garantir une maîtrise opérationnelle
et la sécurité des opérateurs.
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