
Fiche Technique:Formation Cariste au Togo

Objectifs de la formation

Maîtriser la conduite sécurisée des chariots élévateurs

Comprendre les principes de sécurité au travail

Identifier et gérer les risques logistiques spécifiques au Togo

Assurer manutention et stockage sans dommages

Connaitre la maintenance de premier niveau et contrôles journaliers

Réagir efficacement aux urgences et incidents sur site

Population cible

Formation adaptée aux entrants et professionnels souhaitant se qualifier ou se remettre à jour.

Opérateurs de chariots élévateurs (caristes)

Magasiniers et agents logistiques

Responsables de stockage, chefs de dépôt

Techniciens et superviseurs en manutention

Managers et encadrants en sécurité de conduite

Durée de la formation

Durée totale Format Modalités

3 jours (environ 17 heures) Présentiel sur site ou centre agréé Sessions intra-entreprise ou inter-entreprises

Option de recyclage annuel ou biennal pour mise à jour des compétences et conformité.

Programme de la formation

Module Objectif principal Durée (heures)

Introduction et sécurité Responsabilités, bonnes pratiques, réglementation 4

Conduite et manœuvres Pratique de conduite et manœuvres en entrepôt 8

Maintenance et gestion Contrôles journaliers, maintenance préventive 3

Évaluation Tests théoriques et pratiques 2

Introduction à la manutention et au rôle du cariste

Présentation des responsabilités et réglementations

Types de chariots élévateurs et fonctionnement



Découverte des différents engins et spécificités techniques

Prévention des risques et sécurité

Analyse des risques, équipements de protection, signalisation

Techniques de conduite et manœuvres

Pratique de conduite, chargement et stockage

Maintenance préventive et contrôles journaliers

Procédures d’entretien et sécurité technique

Gestion des situations d’urgence

Intervention en cas d’incident, premiers secours
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