Fiche Technique:Formation Cariste en RDC

Objectifs de la formation

e Manceuvrer chariots élévateurs et engins en toute sécurité.

¢ Respecter normes et regles locales de sécurité (RDC).

¢ |dentifier risques et appliquer mesures préventives.

o Effectuer vérifications techniques et éviter pannes.

¢ Organiser manutention et stockage selon contraintes locales.

¢ Obtenir attestation validant compétences professionnelles.

Population cible

e Opérateurs chariots élévateurs en industrie et entrep6t.
e Magasiniers et gestionnaires de stocks.

¢ Responsables logistiques et chefs d’équipes.

e Techniciens maintenance des équipements de levage.
¢ Nouveaux employés caristes.

¢ Responsables HSE/QHSE souhaitant maitriser risques liés aux chariots.

Durée de la formation

Formation de 5 a 7 jours selon expérience. Mix théorique en salle et pratique sur site.

Formats: intra-entreprise, inter-entreprises, et formation mixte (blended learning).

Durée Format Public concerné Objectif principal

5a7jours Présentiel + Pratique Ope.rate,urs débutants et Qqndwte sécurisée des chariots
confirmés élévateurs

Sur Intra-entreprise / Inter- Groupes & équipes Certifier les compétences

mesure entreprise logistiques professionnelles

Programme de la formation

Introduction a la manutention et a sécurité
¢ Reégles de sécurité et prévention des risques.

e Présentation du métier de cariste.

Connaissance des engins de manutention
e Types de chariots élévateurs et caractéristiques techniques.

e Domaines d'utilisation spécifiques.



Techniques de conduite et de manutention
e Conduite sécurisée et manceuvres de précision.

¢ Manipulation des charges diverses.

Entretien courant et vérifications
e Controle de sécurité avant utilisation.

¢ Maintenance préventive simple.

Gestion des risques liés a la manipulation
¢ |dentification des dangers spécifiques.

« Evaluation des charges et équilibrage.

Réglementation locale et normes applicables en RDC
¢ Obligations légales et normes de sécurité.

e Responsabilités de I'opérateur.

Evaluation des compétences et validation
o Examens théoriques et pratiques.

e Délivrance d’attestation conforme.

Formation adaptée aux normes congolaises pour assurer sécurité, compétences et certification fiable.
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