
Fiche Technique: formation caces r482

Objectifs de la formation

Une formation axée sur la conduite en sécurité des engins de levage R482, conforme aux exigences
réglementaires.

Assurer la conduite efficace et sécurisée des engins de levage.

Développer la maîtrise technique des engins relevant du CACES R482.

Identifier, prévenir et gérer les risques spécifiques sur chantier.

Évaluer les conditions d’utilisation et appliquer les règles de sécurité en vigueur.

Actualiser les connaissances réglementaires et garantir la conformité légale.

Améliorer la productivité et la réactivité opérationnelle.

Population cible

Conducteurs d’engins de levage (y compris conducteurs occasionnels).

Responsables sécurité/HSE et encadrants techniques.

Salariés amenés à utiliser grues auxiliaires et engins mobiles de levage.

Opérateurs expérimentés (validation/actualisation) et nouvelles recrues visant la certification.

Techniciens et services de maintenance en environnement industriel.

Entreprises du BTP, de la logistique et industries de la manutention.

Durée de la formation

Élément Détail

Durée indicative 3 à 5 jours selon le niveau initial et le contexte professionnel.

Formats Intra-entreprise (adaptée aux contraintes) ou interentreprises.

Modalités pédagogiques Présentiel et pratique intensive, appui numérique possible (réalité virtuelle).

Encadrement & validation Formateurs certifiés, exercices et évaluations. Attestation en fin de parcours.

Évaluation finale théorique et pratique. Délivrance du certificat CACES en cas de réussite.

Programme de la formation

Programme structuré en modules, combinant apports théoriques, techniques et mises en situation réelles.

1. Introduction à la réglementation

Cadre légal, compréhension du certificat CACES.

Obligations de l’employeur et de l’opérateur.



2. Connaissance des engins

Types d’engins R482, caractéristiques techniques et limitations.

3. Pratiques sécuritaires

Sécurité en chantier, inspections quotidiennes, maintenance préventive.

Méthodes de levage sûres et gestion des zones de travail.

4. Exercices pratiques

Mises en situation dans un environnement contrôlé.

Application des procédures avec simulation, vidéo et démonstrations pratiques.

5. Évaluation finale

Tests théoriques et pratiques pour valider les acquis.

Délivrance du certificat après réussite.
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