Fiche Technique: formation en chariot elevateur cariste

Objectifs de la formation

Développer des compétences techniques et sécuritaires pour une conduite maitrisée et conforme des
chariots élévateurs.

¢ Renforcer la prévention des risques d’accidents liés aux engins de manutention.

e Assurer la conformité réglementaire et le respect des consignes de sécurité.

e Maitriser les manceuvres de base et avancées en conditions opérationnelles.

o Effectuer les contrdles quotidiens obligatoires avant et aprés utilisation.

e Optimiser 'organisation logistique et les flux de marchandises.

¢ Valider les acquis via une évaluation théorique et pratique.

Note: L’enseignement combine théorie, pratique et mises en situation réelles pour une application immédiate en

entreprise.

Population cible

e Opérateurs de chariots élévateurs et caristes débutants ou en actualisation.
¢ Responsables logistiques et gestionnaires d’entrepdts.

e Equipes de production des secteurs industriel, agricole et BTP.

e Manutentionnaires en charge de la mobilité des charges lourdes.

¢ Professionnels impliqués dans I'organisation des moyens humains et matériels en entrep6ét.

Durée de la formation

Eléments Détails

Durée Entre 3 et 5 jours selon le niveau et les besoins.

Formats Présentiel, intra-entreprise, inter-entreprises, blended (en ligne + pratique en atelier).
Pédagogie Alternance théorie/pratique, exercices et mises en situation réelles.

Evaluation & Evaluation finale (théorie et pratique). Attestation délivrée conformément & la
attestation réglementation.

Parcours flexible et adaptable aux contraintes de planning et d’activité.

Programme de la formation

Programme structuré autour de modules théoriques et pratiques.

Module Objectif principal Durée



Présentation des engins Typologie des chariots, caractéristiques et usages. 1 jour

Sécurité et réglementation Normes, risques, obligations Iégales. 1 jour
Techniques de conduite Manoeuvres, contrbéle, conduite sécurisée. 2 jours
Evaluation finale Test théorique et pratique. 0,5 jour

Thémes clés et activités

Connaissance des types de chariots et de leurs spécificités.

Réglementation, consignes de sécurité et prévention des risques.

Contréles techniques avant/aprés utilisation et diagnostics.

Simulations d’'urgence et bonnes pratiques en conditions réelles.

Evaluation des acquis (théorie et pratique).
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